Що робити, якщо розбився термометр?
Ртуть небезпечна. Це аксіома. Потрапити в організм вона може двома шляхами: через травний тракт або через дихальні шляхи. З’їсти ртутну кульку ви, звичайно, зможете навряд чи. (Виняток — ви маленька дитина. Але в цьому випадку потрібно викликати блювоту і терміново телефонувати в швидку.) А ось вдихнути пари ртуті при наявності розбитого термометра — запросто. Результат — ртутне отруєння, яке довгий час може протікати без яких-небудь загальних симптомів. Дратівливість, нудота, схуднення. Подумаєш, з ким не буває: тиждень був складним, тим більше — у місті взагалі жити шкідливо. Проте отруєння повільне, але вірно підкрадається до «святого» нашого організму — центральної нервової системи і нирок.

Якщо ви розбили термометр, пам’ятайте головне — прибирати ртуть треба ретельно і швидко.
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Що потрібно робити

1. Перед збором ртуті одягніть гумові рукавички: речовина не повинна торкатись оголених ділянок шкіри.
2. Обмежте місце аварії. Ртуть прилипає до поверхонь і може бути легко рознесена на підошвах по інших ділянках приміщення.
3. Максимально ретельно зберіть ртуть і всі розбиті частини термометра в скляну банку з холодною водою, щільно закрийте кришкою, що закручується. Вода потрібна для того, щоб ртуть не випаровувалася. Банку тримайте подалі від нагрівальних приладів.
4. Дрібні крапельки можна зібрати за допомогою шприца, гумової груші, двох листів паперу, лейкопластиру, скотчу, мокрої газети.
5. Банку необхідно передати фахівцям служби «101».
6. Відкрийте вікна і провітріть приміщення. Якщо і залишилися які-небудь випаровування, нехай вивітрюються у вікно.
7. Місце розливу ртуті обробіть розчином хлорного вапна або хлораміну. Це окислюватиме ртуть, ніж приведе її в нелеткий стан. Якщо ні того, ні іншого в будинку не знайшлося, можна приготувати гарячий мильно-содовий розчин: 30 грамів соди, 40 грамів тертого мила на один літр води.
Що бажано зробити 

1. Звернутися за допомогою або консультацією до чергового МНС (за відомим з дитинства телефоном 101).
2. Щоб не пропустити ні однієї кульки ртуті, можна скористатися ліхтариком або лампою.
3. До того як настане можливість віддати банку представнику спецструктури, можна виставити її на балкон. За умови, звичайно, що за вікном прохолодніше, ніж у приміщенні. При низьких температурах виділення отруйних парів зменшується.
4. Пийте більше сечогінної рідини (чай, кава, соки), оскільки ртутні утворення виводяться з організму через нирки.
Чого робити не можна 

1. Не можна викидати розбитий термометр у сміттєпровід. Випаровані там два грами ртуті здатні забруднити шість тисяч кубометрів повітря.
2. Не можна підмітати ртуть віником: жорсткі прути тільки роздрібнять отруйні кульки в дрібний ртутний пил.
3. Не можна збирати ртуть за допомогою пилососа: продуваєме пилососом повітря полегшує випаровування рідкого металу. До того ж, пилосос після цього доведеться відразу ж викинути.
4. Але в жодному разі не можна створювати протяг до того, як ви зібрали ртуть, інакше блискучі кульки розлетяться по всій кімнаті.
5. Не можна прати одяг і взуття, які контактували з ртуттю, в пральній машині. По можливості — цей одяг краще викинути.
6. Не можна спускати ртуть у каналізацію. Вона має властивість осідати в каналізаційних трубах. До речі, витягти ртуть з каналізації — неймовірно складно.

Увага! Сполуки ртуті зустрічаються в різних технічних пристроях, наприклад, в лампах денного світла, батарейках, в деяких фарбах. Будьте уважні і обережні, користуйтеся такими речам строго дотримуючись інструкції!
Відділ з питань цивільного захисту та оборонної роботи міської ради
